
آشنایی با پایگاه اطلاعاتی



خانم مریم پیروزکیا: با ارائه
زشکی دانشجوی کارشناسی ارشد کتابداری و اطلاع رسانی پ

کتابدار مرکز آموزشی درمانی امین اصفهان 



معرفی پایگاه

باشدمیدسترسدر1992سالازواستهلندکشورمحصولتودیتآپاطلاعاتیپایگاه.

استدرمانیمتاعضایاستفادهموردبالینیاطلاعاتمنابعتریناستفادهپرازیکیپایگاهاین.

المللیبینناشرمحصولاتازیکیتودیتآپاطلاعاتیپایگاهWolters Kluwerباشدمی.

لاعاتیاطپایگاهیکتودیتآپاستشدهمطرحپایگاهاینسایتوبدرکهادعاییاساسبر
Semi)شواهدبرمبتنینیمه evidence based medicine)است.

آپ تودیت یک سیستم حمایتگر از تصمیم گیری های بالینی است.



(مجله۴۵۰حدود)بررسیموردمجلاتجامعبررسیازپسوروزانهصورتبهتودیتآپ،
.شودمیروزرسانیبهمنابعسایروکاکرینمدلاین،مانندبالینیایدادههایپایگاه

راسرسازموضوعیمختلفهایحوزهدرپزشکهزارانازبیشتوسطپایگاهاینمختلفمقالات
.شودمیتدوینجهان

اطلاعاتیپایگاهیکتودیتآپBackgroundها،بیماریشرحدربارهاطلاعاتیبهوباشدمی
.میدهدپاسخهامراقبتودرمانوتشخیصهایروشبالینی،تظاهرات

استپزشکیموضوعیحوزه2۵شاملاطلاعاتیپایگاهاین.



پزشکیلومعدانشگاهدیجیتالکتابخانهسایتوبواردابتداپایگاهاینبهدسترسیمنظوربه
.شویدhttps://diglib.mui.ac.ir/faآدرسبهاصفهان

کنیدکلیکگزینهبرویسپس.

بودنوشنرازبایستمیحتمادیجیتالکتابخانهامکاناتازاستفادهبرایکهباشیدداشتهتوجه
vpnشویدمطمئنخوددانشگاهی.

نحوه دسترسی

https://diglib.mui.ac.ir/fa
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نحوه دسترسی



اطلاعاتیپایگاهازصفحهنخستینUpToDateبهوادامهدرکهباشدمیمهمقسمتپنجشامل
:شاملقسمتپنجاین.میپردازیمهاآنتوضیحبهتفضیل

Practice Changing Updates

What's New

Drug Interactions

Patient Education

Calculators

ئمعلایاودارویکنامخاص،بیمارییکناممیتوانداطلاعاتیپایگاهایندرجستجوموردکلمه
.باشدهابیماری

جستجو



جستجو



خاصیاومحدودبرایهاییفیلترجستجوازپسامااستپیشرفتهجستجویامکانفاقدپایگاهاین
.داردجستجوازحاصلنتایجکردنتر

تایجنمیتوانکهمیشوددیدهنتایجبالایقسمتدرجستجوهایفیلترجستجوهرانجامازپس
وکودکانبزرگسالان،موارد،همه:شاملفیلترهااینکردمحدودهاآناساسبرراجستجوازحاصل
.باشدمیتصاویر

کهایصفحهدرشدهبازیابیمقالاتازهریکراستسمتدربرویخودنشانگرنگهداشتنبا
دوجومقالاتازهریکدرکهمطالبیازسریعوکلیمروریکمیدهدنمایشراجستجونتایجهمه
.میشودبازدارد

اویر،تصنظیرمطلبآنهایگرافیکبهسریعدسترسیامکاننیزکلیمرورهربالایقسمتدر
.استشدهفراهمنیزهانموداروجداول

جستجو



جستجو

وفیلتر های نتایج جستج

ی مرور کلی و دسته بند
مطالب هر مقاله

نمایش اشکال گرافیکی هر مقاله نظیر
تصاویر، جداول و نمودارها



صورتبهرامقالههرمطالبمیتوانیدجستجوازپسشدهبازیابیهایرکوردازهریکبرویکلیکبا
.کنیدمشاهدهکامل

ارقرسریعمروروآساندسترسیمنظوربهمطلبآنمندرجاتازفهرستیمطلبهرچپسمتدر
اشکالها،رفرنسشاملنیزدرآخرومطالباصلیهایتیترسرشاملمروراین.استشدهداده

.استمرتبطمقالاتوگرافیکی

وتارانویراسنویسندگان،اسامینظیرمقالهمشخصاتنیزشدهبازیابیمقالههربالایقسمتدر
.استموجودبروزرسانیآخرینتاریخ

کلمهمقالاتمتنازهاییقسمتدرSeeکلیکباکهمیشوددیدهپرانتزدرعنوانیکهمراهبه
.ویممیشدادهارجاعبیشترمطالعهجهتشدهبازیابیمقالهموضوعبامرتبطمقالاتیبهآنبروی



مرور کلی و دسته بندی مطالب هر مقاله ن  مشخصات مقاله نظیر اسامی نویسندگا
ویراستاران و تاریخ آخرین بروزرسانی

ه ارجاع به مقالات مرتبط برای مطالع
نبیشتر از طریق کلیک بروی عنوا



What's New

بهتازگیبهکهجدیدیاطلاعاتترینمهمها،تازهقسمتدرUpToDateداردقراراستشدهاضافه
مطالعهجهتوکنیدجستجوموضوعیبندیدستهازاستفادهبامیتوانیدراجدیدمحتواهایاینکه

.کنیدانتخاب

نیستندزیادخیلیهاتازهقسمتدرموجودمطالبتعدادمعمولا.

متقسدرشدهمنتشرمقالاتعناوینجدیدترینازفهرستینیزهاتازهازمطلبهرچپسمتدر
.داردقرارانتشارتاریخترتیببهاطلاعاتی،پایگاهاینهایتازه

ستاشدهذکرمطلبآنرفرنسشمارهپاراگراف،یاجملههرجلویدرشدهبازیابیمقالاتمتندر
یدهچکآن،رفرنسشمارهبرویکلیکباپابمدپایگاهمقالاتازمطلبآناستخراجصورتدرکه

کلمهبرویکلیکباهمچنینومیشوددادهنمایششمابرایاستشدهاستنادآنبهکهایمقاله
.میشویددادهارجاعپابمدپایگاهدرمقالهآنصفحهبهPMIDیاوچکیدهبالایدرپابمد



What's New



دسته بندی موضوعی

What's New



فهرست جدیدترین مطالب منتشر شده 
به ترتیب تاریخ What's Newدرقسمت 

نقاط دسترسی به چکیده های مدلاین

What's New



ن چکیده مقاله ای که در مت
به آن استناد شده 

شماره عددی یکتای این مقاله در 
یگاهپایگاه پابمد جهت ارجاع به این پا

What's New



Practice Changing 

Updates

تجویزهمچنینوهابیماریمدیریتودرماننحوهبالینی،هایمهارتدراستممکنزمانطولدر
.بیادبوجودتغییراتیداروها

استشدهشرمنتپایگاهایندرقبلاکهرامقالاتیموضوعی،متخصصانکمکبهپایگاهاینویراستاران
بخشردجدیدمقالهیکقالبدرویرایشازپسرا،استگردیدهتغییراتیخوشدستهاآننتایجو

PCUsمیکنندمنتشر.

قسمتPCUsاملشنیزراجدیدبالینیراهکارهایجدید،اطلاعاتبرعلاوهاطلاعاتیپایگاهایندر
هبوادامهدرکههستندخاصیبندیدستهدارایشواهداعتباروتوصیهدرجهنظرازکهمیشود،
.میپردازیمآنتوضیحبهتفضیل



:رندمیگیقرارگروهدودرشواهداعتبارنظرازوسطحدودرتوصیهدرجهنظرازپایگاهایندرجدیدبالینیراهکارهای

توصیهدرجهنظراز:

.استبیشتر(بیمارانهمهنهمیشودتاکید)بیماراناکثربراهافشاروخطراتازوضوحبهمزایا:قویتوصیه.1
تفادهاسجایگزینروشیکازکهاستمنطقیواستمشخصنایاونامتعادلبسیارخطراتومزایا:ضعیفتوصیه.2

.شود

سطحسهدرشواهداعتبارسطحنظرازA , B , Cداردقرار:

Aقویبسیارشواهدیاوتصادفیبالینیهاییکارآزماییازمداومشواهد:بالاکیفیتباشواهد
Bقویشواهدیامهمهایمحدودیتباتصادفیبالینیهاییکارآزماییازشواهدی:متوسطکیفیتباشواهد
Cبادفیتصاآزمایشاتیاوسیستماتیکغیربالینیمشاهداتای،مشاهدهمطالعاتازشواهدی:کیفیتکمشواهد

جدیهاینقص

Practice Changing 

Updates



Practice Changing 

Updates



ه درفهرست جدیدترین مطالب منتشر شد
به ترتیب تاریخ  PCUsقسمت 

تعیین سطح مقاله بر اساس
درجه توصیه و اعتبار شواهد

Practice Changing 

Updates



Drug Interactions

داروهانامنمایشگرصفحهچپسمتدرشدهبازکادردرداروها،بینداروییتداخالاتبررسیبهنیازصورتدر
وجودصورتدرهمچنینوگرددتعیینتداخلوجودعدمیاووجودتامیکنیمکلیکآنالیزبرویوکردهواردرا

.شوددادهنمایشتداخلدامنهتداخل،

میدهدارائهرازیربندیدستههاداروبینتداخلسطحدادننشانبرایپایگاهاین:

A:استفارماکوکینتیکوفارماکودینامیکتداخلعدم.
B:نداردوجودداروهاتغییربهنیازیامااستدارودوبیندرواکنشوجودامکان.
C:داروستدوهمزمانمصرفهنگامبهبیمارمصرفیدوزتغییربهنیاز.
D:فوایدمیزان،بیماروضعیتبهتوجهبابایدکهایگونهبهدارند،داروییتداخلیکدیگرباداروهاکهمیدهدنشان

هببیماردقیقوضعیتمشاهدهباوقرارگیردارزیابیموردآنازناشیخطرهایهمچنینودارودوهمزمانمصرف
.داردوجودمعادلداروهایجایگزینییاوبیمارشرایطبهتوجهباداروهادوزدرتغییرامکانمصرف،هنگام

X:وایدفازبیشتردارودوهمزمانمصرفازناشیخطرمیزانشرایطایندر.داروستدوبینتداخلوجودبیانگر
.کردتجویزبیماربراییکدیگربارادارودونبایدواستآن



Drug Interactions



محل وارد کردن 
نام داروها

نمایش نتیجه

سطح بندی
ریسک تداخلات

Drug Interactions



Patient 

Education

اطلاعاتیپایگاهUpToDateاستبیماربهآموزشمحتوایآورندهفراهمهایپایگاهبهترینازیکی.

متفاوتسطحدودرپایگاهایندربیماربهآموزشThe BasicsوBeyond the Basicsمیشودارائه.

The Basicsکهمهمسوالپنجیاچهاربهوشده اندنوشتهسادهزبانبهکههستندکوتاهیمرورهای
.می دهندپاسخباشد،داشتهخودپزشکیمشکلمورددرفرداستممکن

Beyond the Basicsدنبالبهکهخوانندگانیبرایوهستنددقیق تریوترمفصلمرورهای
.استزینهگبهتریندارند،آشناییپزشکیاصطلاحاتازبرخیبانیزوباشندمیتریدقیقاطلاعات

اقداماتوپیشنهادیهایدرمانتشخیص،هایروشها،بیماریعللشاملعمومابیمارهابهآموزش
.استسادهزبانبهپیشگیرانه



Patient 

Education



دسته بندی موضوعی 
آموزش به بیمار ها

Patient 

Education



ر ارائه آموزش به بیما
در دو سطح

امکان انتخاب زبان

Patient 

Education



دسته بندی سوالات
بیمار به زبان ساده

Patient 

Education



calculator

پایگاهدرحسابماشینUpToDateبهتاشدهطراحیسریعودقیقبالینیمحاسباتانجامبرای
.نماینداخذکافیعملسرعتودقتباراخودبالینیهایتصمیمکهکندکمکپزشکان

ستاشدهارائهپایگاهایندربندیدستهدوهاحسابماشیناینبهدسترسیدرسهولتبرای
.الفبائیوموضوعیبندیدسته

جملهازاستمتنوعیبسیارهایابزارشاملقسمتاین:

مثلفیزیولوژیکپارامترهایمحاسبهکبد،یاکلیهعملکردسن،وزن،اساسبرداروهادوزمحاسبه
بدننیازدمورمایعاتوالکترولیتمیزانمحسابهگلومرولی،فیلتراسیوننرخیاوبدنیتودهشاخص

رشدیارزیابدارویی،هایدوزوآزمایشگاهیواحدهایتبدیلوزن،وسناساسبرپتاسیموسدیممثل
...ونوزادآپگارمحاسبه،WHOنمودارهایاساسبرکودک



calculator



دسته بندی ماشین حساب ها
ابر اساس تخصص یا حروف الفب

calculator



محاسبه آپگار نوزاد

عدد محاسبه شده

طیف عدد آپگار

calculator



ه محاسبه قطر لوله تراش
سال8تا 1برای کودکان 

ه  اندازه قطر داخلی لوله تراش
کاف دار و بدون کاف

محل وارد کردن سن کودک

calculator



Drug Information

داروئیاطلاعاتالمللی،بینداروئیاطلاعاتدارویی،عمومیاطلاعاتهایقسمتشاملداروئیاطلاعاتبخش
.باشدمیبیماربهآموزشوداروحوزههایتازهکودکان،داروئیاطلاعاتبزرگسالان،

مورددارویمیتوانیدوسیلهاینبهکهداردوجودداروهابرایالفبائیبندیدستهداروئیعمومیاطلاعاتقسمتدر
.بیابیدترراحتراخودنظر

بهمیتوانیدسرعتبهداردوجودداروهربرایشدهبازیابیصفحهچپسمتدرکهمندرجاتفهرستازاستفادهبا
.کنیدپیدادسترسیداروآندربارهخودنظرمورداطلاعات

عمنمواردجانبی،عوارضمختلف،هایگروهبرایدارودوزاستفاده،مواردنظیراطلاعاتیداروهرنامبرویکلیکبا
.میشوددادهنمایش...وشیردهیوبارداریزماندرملاحظاتداروئیتداخلاتمصرف،

انتخابابوداردوجودالفبائیبندیدستهابتدادرنیزکودکانوبزرگسالبیمارانبرایداروییاطلاعاتقسمتدر
بیماراننیازبامتناسبوکوتاهبسیارعموم،برایفهمقابلساده،زبانیبهداروهربهمربوطاطلاعاتنظرموردداروی

.استشدهدادهقرار



Drug Information



دسته بندی مطالب 
داروئی پایگاه

Drug Information



فهرست الفبائی
داروها 

Drug Information



دسته بندی اطلاعات موجود از هر دارو نظیر
موارد استفاده، دوز دارو برای گروه های مختلف، 
عوارض جانبی، موارد منع مصرف، تداخلات داروئی

...ملاحظات در زمان بارداری و شیردهی و

Drug Information



:ظیردسته بندی سوالات بیمار درباره هر دارو به زبان ساده ن
این دارو در چه مواردی استفاده میشود؟

شود؟قبل از مصرف بهتر است چه نکاتی به پزشک گفته
عوارض جانبی این دارو چیست؟

اگر یک دوز دارو را فراموش کنم چه کار باید کنم؟

Drug Information



Topics by Specialty

اطلاعاتیپایگاهشدگفتهترپیشکهطورهمانUpToDateنیستپیشرفتهجستجویامکاندارای
جستجوازحاصلنتایجمیتواناستشدهدادهقرارپایگاهایندرکهامکاناتیازبرخیازاستفادهبااما
.بخشیدسهولتوسرعتجستجوبهوکردمحدودرا

ایندرکههاییتخصصازبندیدستهکههستتخصصاساسبرمباحثبخشموارداینجملهاز
زئیجمواردبههاتخصصازیکهربرویکلیکبا.میدهدارائهرااستشدهپرداختههاآنبهپایگاه
ودخجستجویبامتناسبایمقالهبهانتهادرتامیشویددادهارجاعتخصصآنبارابطهدرتری

.کنیدپیدادست

قسمتدررامسیراینبایدهستیدسینهسرطاندربیوپسیدربارهایمقالهدنبالبهاگرمثالبرای
:کنیدطیتخصصاساسبرمباحث

Oncology Breast cancer screening Breast biopsy



Topics by Specialty



ث دسته بندی مباح
بر اساس تخصص

Topics by Specialty



Topics by Specialty



Topics by Specialty



Topics by Specialty



Authors and Editors

اطلاعاتی،اهپایگاینراستسمتکشویپاییندرویراستارانونویسندگانقسمتبرویکلیکبا
.میشوددادهنمایشپایگاهایندرموجودهایتخصصازبندیدستهابتدا

مچنینهوویراستارانسردبیران،معاونینسردبیران،ازفهرستیخودنظرموردتخصصانتخاببا
.میشوددادهنمایششدهانتخابتخصصیحوزهدراطلاعاتیپایگاهاینمقالاتنویسندگان

فردنآبهمربوطکشوروشهردانشگاه،تخصص،سمت،علمی،مرتبهنیزنویسندههرنامزیردر
.استشدهذکر

برایتخصصی،حوزههردرالمللیبینخبرهنویسندگاناسامییافتندرمیتواندقسمتاین
.کندکمککاربرانبهاطلاعاتی،هایپایگاهسایردرافرادایننامجستجوی



Authors and Editors
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