
)ع(حسين امام حضرت كودكان درمانيمركزآموزشي

)اركيوپكسي( بيضه نزول عدم تعريف

 يعيطب مكانبه لگناز بيضهدويايكآندركه تولد هنگامدر موجود اختلاليكاز است عبارت بيضه نزول عدم

 بيضه نزول عدم دچار نارس پسر نوزاداناز%30و رسيده پسر نوزاداناز%3. اندنكرده نزول بيضه كيسهدر خود

.گرفت خواهد قرار طبيعي محلدر ماهگي3تا كند نزول خودبخود بيضه باشد قرار چنانچه. هستند

: شايع علايم

 قابلهبيض كيسهدر خود طبيعي مكاندر بيضه. رسدمي نظربه نيافته تكامل طرف،دوهريايكدر بيضه كيسه

.نيست لمس

:علل

 جايبه شكماز بيضه عبور مانعو باشدمي بسته است، بيضه كيسهو شكم بينكه كانالي( مكانيكيو هورموني علل

.است اطفالدر بيضه نزول عدم دلايلاز) شودمياشاصلي

: احتمالي عوارض

 بيضه سرطان احتمال افزايش�

 باروري ميزان كاهشيا عقيمي�

 مشكل اصلاح عدم صورتدر مرد نفسبه اعتماد كاهشبا همراه رواني مشكلات�

 طبيعي جنسي تكامل فقدان�

 همراه فتق وجود�

:تشخيص

.باشدمي قطعي تشخيص قابل،خوب كلينيكي معاينهبا موارد اكثر در

.باشند MRIيا سونوگرافي:شامل توانندمي بيضه لمس عدم صورتدر؛تشخيصي هايآزمون

راهنماي والدين در خود مراقبتي از كودك مبتلا به اركيوپكسي



:درمان

.است ماهگي6-9 حدود:عمل براي مناسبسن.باشدمي بيضه كيسهدر بيضه قراردادن براي؛جراحي

:عملاز قبل آمادگي

 ابد،يمي افزايش ناباروري احتمال مبتلا، هايبچهدرسن افزايشباكه مطلب اين توضيحو بيمار خانوادهبه آموزش

 بسياراگرمبه نسبت بيضه زيرا شوند داندهبازگر خودشان طبيعي محلبهها بيضهو شود انجام بايد عمل اين پس

 شكم داخلدرهابيضه ماندن باقيبنابراين بالاست بيضه كيسه دماي نسبتبههم شكم داخل دمايو است حساس

.شوند آسيب دچار بيضه دهنده تشكيل سلولهايكهشد خواهد باعث

:عملاز بعد مراقبتي خود

. نشود ومدفوع ادراربه آلوده الامكان حتي عمل محل عفونت،از پيشگيري�

.شده تجويز هايمسكناز استفادهبا درد كنترل�

.شود خودداري عملاز بعد هفتهدوتا شديد هايفعاليتو دارد پاها بازكردنبه نيازكه هاييبازياز�

) بيضه جابجايياز جلوگيري(

.بگيرد دوش ايستاده صورتبه عملاز بعد روزسه�

 كمي ازعملپس هفته2-3؛ كنيد مراجعه پزشكبهها بيضه ناحيهدر زياد ورميا كبودي بروز صورتدر�

.است طبيعي ورم

 قرمزيياو عمل محل تورم عمل محلاز چركي ترشحات مشاهدهيا بالابه درجه5/37تب بروز صورتدر�

.كنيد مراجعه پزشكبه ميليمتر5از بيش جراحي برش هاي لبه

 احيهندرهابخيه كشيدن برايو ندارد كشيدنبه نيازيو است جذب قابل بيضه كيسه ناحيهدرها بخيه�

. كنيد مراجعه عملاز بعد روز10-7 ران كشاله

.شود معاينه بيضه آتروفي نظراز بعد ماهشش�

.شود معاينه پزشك توسط بدخيمي نظراز يكبار سالي سالگي پانزدهسنتا�

.شود مراجعه پزشكبهها بيضه تقارن عدم صورتدر�

 ونگ كودكان، پرستاري:منبع

(فوق تخصص جراحي مشاور علمي: و دكتر مهرداد معمارزاده نوزادان

)كودكان

 واحد آموزش به بيمار


